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Режим занятий обучающихся 

муниципального бюджетного учреждения  дополнительного образования                         

«Центр детского творчества г. Аргуна» 

 

 1.Общие положения 

 

1.1.Настоящий Режим занятий обучающихся муниципального бюджетного 

учреждения  дополнительного образования  «Центр детского творчества г. Аргуна» (далее - 

Режим) регламентирует в муниципальном бюджетном учреждении  дополнительного 

образования  «Центр детского творчества г. Аргуна» (далее - Центр) организацию обучения 

по дополнительным образовательным программам. 

1.2.Настоящий режим разработан в соответствии со следующими нормативными 

правовыми актами: 

1.2.1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

1.2.2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»». 

  

2.Режим занятий обучающихся 

 

2.1.Недельная образовательная нагрузка (количество учебных занятий) 

обучающихся составляет от 1 часа до 8-ми часов в соответствии с профилями и отдельными 

видами кружков. 

2.2.Учебная нагрузка закрепляется расписанием учебных занятий на учебный год, 

которое утверждается директором Центра. 

2.3.Учебный год в Центре начинается с 1 сентября - второй и последующие годы 

обучения, с 15 сентября – первый год обучения. Если 1 сентября приходится на выходной 

день, то учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

2.4.Продолжительность учебного года: 1-ый год обучения – 34 учебные недели, 2-ой 

и последующие годы обучения – 36 учебных недель. 



2.5.Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

2.6.Начало летних каникул определяется в соответствии с календарным учебным 

графиком Центра. 

2.7.Промежуточная аттестация и итоговая аттестация проводятся в соответствии с 

календарным учебным графиком Центра. 

2.8.Нерабочими праздничными днями являются: 7 января – Рождество Христово, 23 

февраля – День защитника Отечества, 8 марта – Международный женский день, 1 мая – 

Праздник Весны и Труда, 9 мая – День Победы,12 июня – День России, 4 ноября – День 

народного единства. 

2.9.Режим работы Центра – шестидневная учебная неделя. 

2.10.Учебные занятия проводятся в две смены: 1 смена – с 08.00 до 13.00 часов; 2 

смена – с 14.00 до 20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается 

окончание занятий в 21.00 час. 

2.11. Рекомендуемая продолжительность занятий детей в учебные дни - не более 3-х 

академических часов в день, в выходные и каникулярные дни - не более 4 академических 

часов в день. Экскурсии, полевые выходы, туристические походы могут продолжаться 

больше 4-ч часов. 

2.12.Продолжительность занятий в творческих объединениях обучающихся 6-ти 

летнего возраста, занятий с использованием компьютерной техники в 1-5- классах, занятий 

по хореографии (младшие школьники) составляет 30 минут. 

2.13.Продолжительность перемен между занятиями составляет не менее 10 минут. 

2.14.Перерыв между сменами составляет не менее 30 минут для проведения влажной 

уборки в помещениях и их проветривания. 

2.15.При выходе обучающихся на экскурсии, соревнования, городские мероприятия 

и другое проводится инструктаж о правилах безопасного поведения. Факт проведения 

инструктажа фиксируется в журнале 

 


